
CURSO: 20 HORAS 

MODALIDAD A DISTANCIA 

 

NIVEL EDUCATIVO:  

EDUCACIÓN FÍSICA 
 

MODALIDAD: 

PREESCOLAR, PRIMARIA Y 

SECUNDARIA 

 

DIRIGIDO A: 

DOCENTES, ASESORES 

TÉCNICOS PEDAGÓGICOS, 

COORDINADORES E 

INSPECTORES DE EDUCACIÓN 

FÍSICA 

 

LIGA DE REGISTRO: 

https://forms.gle/ixDi5cqg69qXcM

yJ8  
 

PERIODO DE INSCRIPCIÓN: 

SEPTIEMBRE 2026 
 

PERIODO DE IMPLEMENTACIÓN: 

SEPTIEMBRE- OCTUBRE 2026 

 

FICHA TÉCNICA: 
https://docs.google.com/document/d/1NHZ2UjE

xN2BKywJVHHle0y8eC_RH0u81/edit?usp=drive

_link&ouid=111380782322116803089&rtpof=tr

ue&sd=true  

DIPLOMADO: 120 HORAS 

MODALIDAD MIXTA 
 

NIVEL EDUCATIVO:  

EDUCACIÓN FÍSICA 
 

MODALIDAD: 

PERSONAL CON FUNCIONES DE 

SUPERVISIÓN 
 

DIRIGIDO A: 

ASESORES TÉCNICOS 

PEDAGÓGICOS, COORDINADORES 

E INSPECTORES DE EDUCACIÓN 

FÍSICA 

 

LIGA DE REGISTRO: 

https://forms.gle/ixDi5cqg69qXcM

yJ8  
 

PERIODO DE INSCRIPCIÓN: 

SEPTIEMBRE 2026 
 

PERIODO DE IMPLEMENTACIÓN: 

SEPTIEMBRE - NOVIEMBRE 2026 

 

FICHA TÉCNICA: 
https://docs.google.com/document/d/1rhvz3gqd

wzuhuSUiBSy7AvAZFG9oS98U/edit?usp=drive_l

ink&ouid=111380782322116803089&rtpof=tru

e&sd=true  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

La USEBEQ, la Subcoordinación de 

Gestión Educativa, la Dirección de 

Equidad y Apoyo a la Educación, y 

el Departamento de Educación 

Física, a través del Colectivo 

Docente del Sector 6 de Educación 

Física. 

Al personal Docente, 

Directivo/Coordinación, de 

Asesoría Técnica Pedagógica y 

de Supervisión/Inspección de 

Educación Física en el Estado 

de Querétaro a participar en las 

Acciones de Formación de 

Carácter Estatal. 

PLATAFORMA: 
EXPLORANDO 

CONTIGO 

LA PRÁCTICA DOCENTE 
EN EDUCACIÓN FÍSICA: 
DE LA REFLEXIÓN A LA 

TRANSFORMACIÓN 

https://forms.gle/ixDi5cqg69qXcMyJ8
https://forms.gle/ixDi5cqg69qXcMyJ8
https://docs.google.com/document/d/1NHZ2UjExN2BKywJVHHle0y8eC_RH0u81/edit?usp=drive_link&ouid=111380782322116803089&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1NHZ2UjExN2BKywJVHHle0y8eC_RH0u81/edit?usp=drive_link&ouid=111380782322116803089&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1NHZ2UjExN2BKywJVHHle0y8eC_RH0u81/edit?usp=drive_link&ouid=111380782322116803089&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1NHZ2UjExN2BKywJVHHle0y8eC_RH0u81/edit?usp=drive_link&ouid=111380782322116803089&rtpof=true&sd=true
https://forms.gle/ixDi5cqg69qXcMyJ8
https://forms.gle/ixDi5cqg69qXcMyJ8
https://docs.google.com/document/d/1rhvz3gqdwzuhuSUiBSy7AvAZFG9oS98U/edit?usp=drive_link&ouid=111380782322116803089&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1rhvz3gqdwzuhuSUiBSy7AvAZFG9oS98U/edit?usp=drive_link&ouid=111380782322116803089&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1rhvz3gqdwzuhuSUiBSy7AvAZFG9oS98U/edit?usp=drive_link&ouid=111380782322116803089&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1rhvz3gqdwzuhuSUiBSy7AvAZFG9oS98U/edit?usp=drive_link&ouid=111380782322116803089&rtpof=true&sd=true


CURSO: 50 HORAS 

MODALIDAD A DISTANCIA 
 

NIVEL EDUCATIVO:  

EDUCACIÓN FÍSICA 
 

MODALIDAD: 

PREESCOLAR, PRIMARIA Y 

SECUNDARIA 
 

DIRIGIDO A: 

DOCENTES, ASESORES 

TÉCNICOS PEDAGÓGICOS, 

COORDINADORES E 

INSPECTORES DE EDUCACIÓN 

FÍSICA 
 

LIGA DE REGISTRO: 

https://forms.gle/ixDi5cqg69qXcM

yJ8  
 

PERIODO DE INSCRIPCIÓN: 

SEPTIEMBRE 2026 
 

PERIODO DE IMPLEMENTACIÓN: 

SEPTIEMBRE - NOVIEMBRE 2026 
 

FICHA TÉCNICA: 
https://docs.google.com/document/d/1yV79o4DI

912lh3LjoF6F7JlADQBnOqy-

/edit?usp=drive_link&ouid=1113807823221168

03089&rtpof=true&sd=true  

CURSO: 50 HORAS 

MODALIDAD A DISTANCIA 

 

NIVEL EDUCATIVO:  

EDUCACIÓN FÍSICA 
 

MODALIDAD: 

PREESCOLAR, PRIMARIA Y 

SECUNDARIA 
 

DIRIGIDO A: 

DOCENTES, ASESORES 

TÉCNICOS PEDAGÓGICOS, 

COORDINADORES E 

INSPECTORES DE EDUCACIÓN 

FÍSICA 
 

LIGA DE REGISTRO: 

https://forms.gle/ixDi5cqg69qXcM

yJ8  
 

PERIODO DE INSCRIPCIÓN: 

SEPTIEMBRE 2026 
 

PERIODO DE IMPLEMENTACIÓN: 

SEPTIEMBRE - NOVIEMBRE 2026 
 

FICHA TÉCNICA: 
https://docs.google.com/document/d/1WpFErUu

PD6WJil16Wu5KrW1wL2H6PN4c/edit?usp=driv

e_link&rtpof=true&sd=true  

CURSO: 50 HORAS 

MODALIDAD A DISTANCIA 
 

NIVEL EDUCATIVO:  

EDUCACIÓN FÍSICA 
 

MODALIDAD: 

PREESCOLAR, PRIMARIA Y 

SECUNDARIA 
 

DIRIGIDO A: 

DOCENTES, ASESORES 

TÉCNICOS PEDAGÓGICOS, 

COORDINADORES E 

INSPECTORES DE EDUCACIÓN 

FÍSICA 
 

LIGA DE REGISTRO: 

https://forms.gle/ixDi5cqg69qXcM

yJ8  
 

PERIODO DE INSCRIPCIÓN: 

SEPTIEMBRE 2026 
 

PERIODO DE IMPLEMENTACIÓN: 

SEPTIEMBRE - NOVIEMBRE 2026 
 

FICHA TÉCNICA: 
https://docs.google.com/document/d/1lOqg9wC

umdt_alQec2v4YnGrprXLT8N2/edit?usp=drive_l

ink&ouid=111380782322116803089&rtpof=tru

e&sd=true  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

ACTIVIDAD FÍSICA Y 
SALUD. BASES Y 

FUNDAMENTOS PARA LA 
ELABORACIÓN DE 

PROYECTOS 

REFLEXIÓN SOBRE LA 
PRÁCTICA DOCENTE 

EN EDUCACIÓN 
FÍSICA 

LA DIMENSIÓN PREACTIVA DE 
LA PRÁCTICA DOCENTE EN 

EDUCACIÓN FÍSICA. 
DIAGNÓSTICO, PLANIFICACIÓN, 

PROGRAMACIÓN Y 
PLANEACIÓN 

https://forms.gle/ixDi5cqg69qXcMyJ8
https://forms.gle/ixDi5cqg69qXcMyJ8
https://docs.google.com/document/d/1yV79o4DI912lh3LjoF6F7JlADQBnOqy-/edit?usp=drive_link&ouid=111380782322116803089&rtpof=true&sd=true
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https://forms.gle/ixDi5cqg69qXcMyJ8
https://docs.google.com/document/d/1lOqg9wCumdt_alQec2v4YnGrprXLT8N2/edit?usp=drive_link&ouid=111380782322116803089&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1lOqg9wCumdt_alQec2v4YnGrprXLT8N2/edit?usp=drive_link&ouid=111380782322116803089&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1lOqg9wCumdt_alQec2v4YnGrprXLT8N2/edit?usp=drive_link&ouid=111380782322116803089&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1lOqg9wCumdt_alQec2v4YnGrprXLT8N2/edit?usp=drive_link&ouid=111380782322116803089&rtpof=true&sd=true


CURSO: 50 HORAS 

MODALIDAD A DISTANCIA 
 

NIVEL EDUCATIVO:  

EDUCACIÓN FÍSICA 
 

MODALIDAD: 

PREESCOLAR, PRIMARIA Y 

SECUNDARIA 
 

DIRIGIDO A: 

DOCENTES, ASESORES 

TÉCNICOS PEDAGÓGICOS, 

COORDINADORES E 

INSPECTORES DE EDUCACIÓN 

FÍSICA 
 

LIGA DE REGISTRO: 

https://forms.gle/ixDi5cqg69qXcM

yJ8  
 

PERIODO DE INSCRIPCIÓN: 

SEPTIEMBRE 2026 
 

PERIODO DE IMPLEMENTACIÓN: 

SEPTIEMBRE - NOVIEMBRE 2026 
 

FICHA TÉCNICA: 
https://docs.google.com/document/d/1zSqla0hR

WCmALxTN3fs1vAsYIRyAITfX/edit?usp=drive_li

nk&rtpof=true&sd=true  

CURSO: 50 HORAS 

MODALIDAD A DISTANCIA 
 

NIVEL EDUCATIVO:  

EDUCACIÓN FÍSICA 
 

MODALIDAD: 

PREESCOLAR, PRIMARIA Y 

SECUNDARIA 
 

DIRIGIDO A: 

DOCENTES, ASESORES 

TÉCNICOS PEDAGÓGICOS, 

COORDINADORES E 

INSPECTORES DE EDUCACIÓN 

FÍSICA 
 

LIGA DE REGISTRO: 

https://forms.gle/ixDi5cqg69qXcM

yJ8  
 

PERIODO DE INSCRIPCIÓN: 

SEPTIEMBRE 2026 
 

PERIODO DE IMPLEMENTACIÓN: 

SEPTIEMBRE - NOVIEMBRE 2026 
 

FICHA TÉCNICA: 
https://docs.google.com/document/d/1fMy03Ff2

dgHiHRcLeRsEtIWssVxtj-

6o/edit?usp=drive_link&rtpof=true&sd=true  

 

 
LA DIMENSIÓN INTERACTIVA DE 

LA PRÁCTICA DOCENTE EN 
EDUCACIÓN FÍSICA. GESTIÓN 

DEL PROCESO DE ENSEÑANZA-
APRENDIZAJE-ENTRENAMIENTO 

Y SU EVALUACIÓN FORMATIVA 

LA DIMENSIÓN POSTACTIVA DE 
LA PRÁCTICA DOCENTE EN 

EDUCACIÓN FÍSICA. 
EVALUACIÓN SUMATIVA, 

ANÁLISIS DE RESULTADOS, 
RETROALIMENTACIÓN Y 
PROPUESTA DE MEJORA. 

https://forms.gle/ixDi5cqg69qXcMyJ8
https://forms.gle/ixDi5cqg69qXcMyJ8
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